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ans I'éditorial de Science et pseudo-sciences
du mois d’avril 2020, rédigé alors que le pre-
mier confinement venait juste dentrer en
vigueur, nous écrivions que « c’est bien vers
la science que le grand public semble se tourner en prio-
rité, et non vers les pseudo-sciences », tout en consta-
tant que « différentes rumeurs et théories du complot cir-
culent sur Internet et [que] des remédes fantaisistes sont
vantés ici ou la ». Nous n’avions pas anticipé la vague de
fausses informations qui allait se développer et envahir
I'espace médiatique et les réseaux sociaux, en particu-
lier sur la vaccination.

Les raisons de I'opposition & la vaccination sont com-
plexes et multifactorielles. Cependant, une similitude
entre certains arguments mobilisés contre les OGM
(organismes génétiquement modifiés) dans les années
2000 et ceux avancés pour contester I'efficacité et la
sQreté des vaccins mérite d’étre relevée. A titre d'illustra-
tion, citons des extraits de I'intervention du trés média-
tique pharmacien et écologue Jean-Marie Pelt (1933-
2015) lors d’'une émission sur France 3 en 2001 [1] :
« Nous avons en face de nous cing multinationales qui
vont s'emparer du marché de semences dans le monde
entier » ; « Il faut prendre toutes les précautions car,
scientifiquement, c’est un dossier qui n'est pas bon » ;
« Les effets a long terme de la consommation d’un mais
BT [mais OGM], personne n’en sait rien » ; « Pour faire
un nouveau médicament, on met vingt ans, on fait des
essais de toxicologie pendant des temps infinis, on fait
des essais cliniques qui n’en finissent plus, [...] pour les
plantes transgéniques, on met six mois, et ces plantes
seront avalées quotidiennement, on n'a pas pris les pré-
cautions qu'il fallait pour connaitre leurs effets, a termes,
dangereux. » On trouve la méme trame argumentative
que celle développée aujourd’hui contre la vaccination :
la menace liée a 'emprise des multinationales (de I'agro-
business a « big pharma »), les dangers a long terme
présentés comme non évalués, le « manque de recul »
et, en pointillé, la défiance envers les agences sanitaires
jugées complaisantes vis-a-vis des industriels. Il y a dix
ans, une campagne d’affichage menée par une asso-
ciation luttant contre les OGM représentait un homme
jouant a la roulette russe en pointant un épi de mais sur
sa tempe accompagné du slogan « C’est sans danger ».
Elle visait a convaincre du manque de recul sur le sujet
[2]. Elle n’est pas sans évoquer les affiches anti-vaccin
représentant une personne, souvent un enfant, mena-
cée par une seringue. Aussi, aujourd’hui, il n'est pas

Les effets durables de la désinformation

surprenant de retrouver le Criigen, association créée en
1999 pour s’opposer aux OGM et a I'usage des biotech-
nologies, en pointe dans I'argumentation a prétention
scientifique contre les vaccins a ARN [3].

Autre point commun : la légitimation de ces propos par
certains médias qui les relaient sans apporter la contra-
diction et sans mettre le sujet en perspective en faisant
état de I'éventuel consensus scientifique et des avis des
agences sanitaires. Si cette complaisance apparait plus
limitée dans le cas de la vaccination, elle reste forte sur
les sujets touchant I'alimentation ou I'agriculture. Ainsi,
au Queébec, le quotidien numérique LaPresse.ca a dii
se justifier longuement [4] pour simplement avoir men-
tionné, dans un éditorial pourtant trés nuancé et critique
[5], 'ensemble des expertises publiques relatives au
glyphosate (ce que peu de quotidiens font en France).

L'information scientifique reste un outil central pour des
décisions publiques éclairées. Si, pour tout un chacun,
il y a souvent de « bonnes raisons pour croire en des
idées fausses » comme I'affirmait le sociologue Ray-
mond Boudon (1934-2013) [6], I'information scientifique
objective peut contribuer a ce que ces « bonnes rai-
sons » soient remises en cause et ainsi permettre de se
forger une opinion individuelle plus conforme a la réalité
des connaissances.

Quoi qu'il en soit, le constat n’est pas si pessimiste : la
défiance vaccinale qui prévalait en France est devenue
minoritaire (au point que 85 % des adultes ont, a la date
d’écriture de ce texte, recu une premiére dose) ce qui
laisse penser que I'action d’informer, a laquelle nous
contribuons a notre niveau, n'a pas été vaine.

Science et pseudo-sciences
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Epidémies :

de l'animal a 'Homme

Daniel Marc est vétérinaire et chercheur en virologie dans I'unité Infectiologie
et Santé publique (UMR1282, Nouzilly) de I'Institut national pour Iagriculture,
I"alimentation et |'environnement (Inrae).

omment sont apparues les épidémies et

pandémies passées, et comment sont nés

les agents infectieux, bénins ou virulents,
avec lesquels nous vivons ? Ces émergences et
pandémies, qui peuvent étre catastrophiques
comme peuvent I'étre volcans et séismes, font
aussi partie de la vie. Les écosystémes ne sont
en effet pas immuables et 'Homme en fait par-
tie. S'il les modifie parfois profondément, ce
n'est pas nécessairement néfaste du point de
vue environnemental ou sanitaire. Mais les
connaissances scientifiques acquises lui per-
mettent maintenant de mieux comprendre les
conséquences de ses actions, de les mesurer et

d’envisager des solutions possibles.
‘ ._{

L’Ane malade (détail), Eduard Pistorius (1796-1862)

Veau, vache, cochon,
couveée et remedes

homéopathiques

de France sur I'homéopathie vétérinaire (2021).

‘engouement pour les médecines dites al-

ternatives et complémentaires ne se limite

pas a son usage chez'Homme. Chez les ani-
maux aussi, ces pratiques connaissent un succes
croissant (voir encadré). C'est dans ce contexte
que I'Académie vétérinaire de France vient de
rendre public un rapport et un avis sur 'usage
de I'homéopathie en médecine vétérinaire [1].
Cette prise de position s’inscrit dans la suite lo-
gique de celles de 'Académie des sciences [2] et
des Académies de médecine et de pharmacie [3]
jugeant ces approches sans fondement scienti-

fique et sans validité prouvée.

Quand la mémoire
devient un fardeau

Chronique de
Brigitte Axelrad
n 2000, Jill Price, une Américaine de 34
ans, née le 30 décembre 1965, écrivit aux
neurobiologistes de l'université de Califor-
nie a Irvine (UCI). Son message s’adressait plus
particulierement a James McGaugh, neurobio-
logiste spécialisé dans le domaine de 'appren-
tissage et de la mémoire au Département de
neurobiologie et de comportement de I'UCI et
directeur fondateur du Center for the Neurobio-
logy of Learning and Memory.

Michel Baussier est vétérinaire, ancien président du Conseil national de I'Ordre
des vétérinaires, membre du conseil d'administration de la Fondation Droit animal,
éthique et sciences. Il est I'un des co-auteurs du rapport de I’Académie vétérinaire

Le sixiéme rapport

du Giec sur la physique

du climat

Une hausse des températures variable selon les régions

Doto : Barkeiey Earth Gropique: @fmbrecn

Figure 1 : Variations de températures observées sur la derniére décennie, en référence 19501970
Le réchauffement n'est pas homogene : il est plus rapide sur les terres que sur les océans, et plus
rapide aux hautes latitudes. Données issues de Berkeley Earth

Chez le marchand d’animaux (détail), Hermann Kern (1838-1912)
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Le Penseur ou Faune en méditation, Jacob Jordaens (1593-1678)

Jill Price décrivait avec précision son cas et de-
mandait au chercheur de l'aider. Ses premiers
souvenirs remontaient, comme pour la plupart
d’entre nous, a sa petite enfance, mais a partir de
ses onze ans, elle avait une incroyable capacité a
se remémorer son passé et se souvenait de tous
les jours de sa vie. Que ce soit au hasard d’une
conversation, en lisant un journal, en regardant
un calendrier ou si on lui donnait une date entre
1976 et le jour ou elle écrivait, elle pouvait dire
ce qu’elle avait fait ce jour-la.

Francois-Marie Bréon est climatologue et président de |'Association
frangaise pour I'infarmation scientifique (Afis).

e sixiéme rapport du Giec sur la physique

du climat a été dévoilé au mois d’aolit 2021

apres plusieurs années d’élaboration [1].
On rappelle que le rapport complet repose sur
le travail de trois groupes : (i) les sciences du
climat, (ii) les impacts du changement clima-
tique et (iii) les actions possibles pour limiter
ce changement climatique et ses impacts. Seul
le rapport du premier groupe est terminé et dif-
fusé. Les autres rapports sont attendus en 2022.
Le précédent rapport (le cinquiéme) était sorti
en septembre 2013. Depuis, le réchauffement
climatique s’'est amplifié, les recherches sur
les climats passés ont permis une meilleure
connaissance des variabilités naturelles et la
modélisation du climat a progressé. Ce rapport
rend donc compte d'une évolution significative
de la compréhension du changement clima-
tique. Les principaux messages restent cepen-
dant similaires avec toutefois une description
plus précise aux échelles régionales. Les sur-
faces terrestres ont été découpées en 45 régions
et le rapport décrit I'évolution des principaux
parametres climatiques (températures, préci-
pitations, sécheresses) a ces échelles. Un atlas
interactif [2] permettant de visualiser I'évo-
lution du climat, observée et anticipée par les
différents modéles, accompagne la publication.

Agence des médecines
complémentaires et
alternatives : cheval
de Troie de pratiques
infondées

Jean-Paul Krivine

ne proposition de résolution a été dépo-

sée sur le bureau de I'Assemblée natio-

nale le 18 mars 2021 par huit députés
« Invitant le Gouvernement a créer une agence
gouvernementale d’évaluation des approches
complémentaires adaptées et de contréle
des dérives thérapeutiques et des pratiques
alternatives » [1]. La proposition de résolution
met en avant la popularité de certaines pra-
tiques a visées thérapeutiques mais souligne
les risques de dérives. Selon leurs auteurs,
la mission de la nouvelle agence consisterait
a encadrer ces pratiques, a « consolider les
connaissances » sur ces approches et a éva-
luer « leurs effets et leur niveau d’efficacité ».
L'objectif principal serait de permettre leur
« intégration sécurisée » dans le systéme de
soins afin de « pouvoir répondre a la demande
massive des Francais ».

Différentes médecines?

En réalité, il n'y a pas deux médecines, une « mé-
decine conventionnelle » et une « médecine alter-
native », qu’il conviendrait de rassembler. Il y a
ce qui a été évalué et dont I'efficacité a été prou-
vée, cela s'appelle la médecine. Ce qui n'a pas pu
montrer une efficacité validée ne peut se targuer
d’étre de la médecine, méme en y accolant le qua-
lificatif « paralléle », « douce », « holistique », « non
conventionnelle », « naturelle » ou « alternative ».



